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Uvodni slovo
Vazené damy a panové,

predkladame Vam souhrnnou zpravu o cinnosti socialni sluzby Domov pro seniory — Domov
sv. Zdislavy za rok 2022.

Vroce 2022 jeSté doléhaly dozvuky nepriznivé epidemiologické situace spojené
s onemocnénim Covid-19. Déle doléhala na celou CR energeticka krize, ekonomicka krize,
zvysuijici se inflace apod. I pres tyto ne Uplné pozitivni okolnosti se naplnil jeden velky cil, a
to dokonceni rekonstrukce casti klasterni budovy Marianum a prestéhovani Domova sv.
Zdislavy do téchto prostor. K prestéhovani doslo na konci roku 2022 diky velkému Usili a
ochoté zaméstnanc(, a také uzivateld, pro které to byla velka zatéZ nejen psychicka, ale i
fyzicka. Ale dilo se povedlo ke spokojenosti vSech. Uz jsme si vSichni zvykli na krasné nové
prostory, kdy mame jen jednollizkové a dvoullzkové pokoje, které mnohem vice pfispivaji
k zachovavani ddstojnosti a soukromi nasich uzivateld.

Rad bych podékoval vSéem zaméstnanclim Domova pro seniory — Domova sv. Zdislavy za
jejich narocnou praci, kterou vsak vykonavaji velice obétavé, trpélivé a také odborné, a to
at’ jiz jsou na jakékoliv pozici v nasi sluzbé, protoze vSechny jsou nezastupitelné a stejné
ddlezité pro napliiovani potieb nasich uZivateld.

Podékovani patfi v neposledni fadé také uzivateldm nasi sluzby za dlvéru, kterou nam dali,
a také za to, jak Uzasné zvladli prestéhovani do novych prostor a jak rychle a bezproblémové
se zabydleli a zvykli si na nové pokoje a nové souziti. A samoziejmé vSem spolupracujicim
subjektlim, at’ uz se jedna o poskytovatele dotaci, ktefi jsou uvedeni ve vyrocni zprave,
sponzory, stazisty a praktikanty, spolupracujici vzdélavaci instituce nebo jednotlivé fyzické
osoby, ktefi nabizeji svou pomoc.

S pranim pevného zdravi, nadé€je a dobrych dnd v roce 2023

Michal Potocky, vedouci sluzby
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Zakladni informace

ZFizovatel: Ceska provincie Kongregace Dcer Bozské Lasky
Adresa: Rooseveltova 886/47, 746 01 Opava

Pravni forma: cirkevni, nestatni neziskova organizace

Statutarni zastupce: provincni predstavena, Mgr. Lydie Obrusnikova
IC: 00494453, DIC: CZ00494453

Bankovni spojeni: 292838242/0300

E-mail, mobil: kongregacefdc@centrum.cz, +420 731 115 286
Datova schranka: xx9cquk

Nazev poskytované socialni sluzby: Domov pro seniory — Domov sv. Zdislavy
Identifikator sluzby: 4812353

Druh poskytované sluzby: Domovy pro seniory, § 49 zakona o socialnich sluzbach
Sidlo poskytované sluzby: Rooseveltova 770/43, 886/45, 746 01 Opava
Bankovni spojeni: 292839966/0300

Mobil: +420 730 575 975

E-mail: seniori.svzdislava@seznam.cz
https:/ /www.socialnisluzbymarianum.cz

Forma poskytovani socidlni sluzby: pobytova

Cilova skupina: mladsi seniofFi (65-80 let), starsi seniori (nad 80 let)
Sluzba poskytovana od: 1. 9. 1992

Kapacita: 22 osob (do 31.12.2022), 35 osob (od 1.1.2023)

Vedouci sluzby: Mgr. Daniela Horakova (do 31.12.2022), Mgr. Michal
Potocky (od 01.01.2023)
e-mail: seniori.svzdislava@seznam.cz
mobil: +420 730 575 975

Socialni pracovnik: Mgr. Alena Vajdova
e-mail: seniori.socprac@seznam.cz
mobil: +420 733 741 434

Vedouci primé péce: Bc. Lenka Olbrechtova
e-mail: seniori.primapece@sezmam.cz
mobil: +420 734 264 454

Vedouci zdravotni péce: Bc. Véra Prazakova
e-mail: seniori.zdravotnipece@sezmam.cz
mobil: +420 731 693 116
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Charakteristika poskytované sluzby

Domov pro seniory — Domov sv. Zdislavy je registrovanou socialnich sluzbou. Zakladatelem
je Ceska provincie Kongregace Dcer Bozské Lasky v Opavé. Sluzba je vedena ve vefejném
Registru poskytovateld socialnich sluzeb pod identifikatorem 4812353. Poskytovana je v
souladu §49 zakona o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisl a
provadéci vyhlasky.

Domov pro seniory, ktery je provozovan od 1. 9. 1992, sidli na adrese Rooseveltova 770/43,
886/45, 746 01 Opava. Koreny péce o seniory viak spadaji uz do roku 1910, kdy byl Ceskou
provincii Kongregace Dcer Bozské Lasky v prostorach klastera Marianum provozovan Domov
pro prestarlé.

1. Poslani sluzby

Poslanim Domova pro seniory — Domova sv. Zdislavy v Opavé je poskytovat pobytovou
socialni sluzbu lidem ve véku nad 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku
nebo zdravotniho stavu a potrebuiji pravidelnou pomoc druhé osoby. Snazime se vytvaret
zdzemi s rodinnym prostfedim umoziujici zit bezpecny, klidny a dlstojny Zivot, a
v maximalni mozné mire udrzet sobéstacnost a dbat na poskytovani péce dle individualnich
potreb. Soucasné podporujeme Casty kontakt s rodinnymi prislusniky a zapojeni do bézného
Zivota spolecnosti.

2. Uzivatelé sluzby
Nase sluzba je urcena seniorlim, ktefi maji snizenou sobéstacnost z divodu véku nebo
zdravotniho stavu, jejichz situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Spodni
vékova hranice je 65 let. Kapacita sluzby je 35 klientd.

Sluzbu neposkytujeme témto osobam:

* Pokud osoba zada o jiny druh socialni sluzby, nez ktery poskytujeme.

*  Zdravotni stav osoby vyzaduje poskytnuti Ustavni péce ve zdravotnickém zafizeni.

* QOsoba neni schopna pobytu v zafizeni socidlnich sluzeb z dlivodu infekénich nemodi,
napf. typu aktivni TBC, AIDS, hepatitidy apod. a nozokomialnich chorob.

* QOsoba neni schopna kolektivniho souziti, nebo by chovani osoby mohlo z dlvodu
dusevnich poruch zavaznym zplsobem narusovat kolektivni souziti.

3. Cile sluzby
Cilem sluzby je:

*  Udrzet stavajici schopnosti a dovednosti v oblasti sebeobsluhy, hygieny, stravovani, nebo
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v CO nejvyssSi mozné mife umoznit podilet se na vlastni sebeobsluze, hygiené a
stravovani.
*  Zajistit potfebnou a individualizovanou péci v oblasti hygieny, stravovani a sebeobsluhy
tam, kde klient jiz neni schopen spoluprace v téchto oblastech.
* V maximalni mozné mire udrzovat socialni dovednosti, v€. schopnosti bézné komunikace.
*  Poskytovat oSetfovatelskou a zdravotni péci odpovidajici individualnim potfebam klientd.
* Realizovat aktivity upeviujici kontakt s rodinou i béznou spolecnosti a aktivity napliujici
volny Cas klientd dle jejich zajmu.

CilG sluzby dosahujeme poskytovanim zakladnich Cinnosti sluzby, kterymi jsou:

* pomoc pri zvladani béznych Ukonl péce o vlastni osobu

* pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

*  zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

* socialné terapeutické cCinnosti — vedou k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich
schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zaclefiovani osob

* aktivizacni ¢innosti

* pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich zalezitosti —
pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatfiovani prav a opravnénych zajmd

Klienti naseho domova mohou dale vyuzivat sluzby, na které byli zvykli, nebo je vyuzivat
chtéji. Jedna se napr. o sluzby pedikérky, kadernice, masaze, rehabilitaci, canisterapii. Tyto
sluzby mohou vyuZivat mimo areal Domova vV zarizenich, které je zajist'uji, nebo jsou
zajistovany a poskytovany pfimo v Domové.

4. Zasady sluzby

PFi poskytovani sluzby se fidime témito hlavnimi zasadami:

* individudlni pfistup vychazejici z jedinecnosti kazdého Clovéka, z potfeb, moznosti a cill
klientl

* partnersky respektujici pristup

* vytvareni zazemi s rodinnym prostiedim se snahou zachovani bézného Zivotniho stylu

* respektovani prava kazdého jedince na seberealizaci v takové mife, aby soucasné
nedochazelo k omezeni prava druhych osob

*  zaméfeni na fyzické, psychické, socialni a duchovni potieby klientd

5. Ukony péce
Celkova péce, jeji rozsah i pribéh, je zajistovana podle individualnich potieb a zdravotniho
stavu uzivatele. Potfeby a prani ohledné poskytované péce jsou zaznamenany
v Individuainim planu
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a Planu péce. Oba dokumenty jsou vytvoreny s kazdym uzivatelem pfi zahajeni vyuzivani
sluzby a pravidelné spolecné hodnoceny, a v pripadé zmény potreb uzivatele ménény nebo
rozvijeny.

Ukony péce zajistuji pracovnici v socialnich sluzbach a obsahuiji tyto ¢innosti:

a) pomoc pri zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu,

b) pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

c) zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,

d) socialné terapeutické cinnosti,

e) aktivizacni Cinnosti,

f) pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Ukony péle jsou hrazeny ve vysi priznaného piispévku na péci a jejich intenzita je
poskytovana dle miry potfebné podpory u jednotlivych uzivateld.

6. Zvlastni ambulantni péce
V Domové je zajiSténa tzv. zvlastni ambulantni péfe formou oSetrovatelské péce

prostfednictvim vlastnich zaméstnancli, ktefi maji odbornou zplsobilost k vykonu
nelékarského zdravotnického povolani. Tuto péci, zajiStuji vSeobecné a praktické sestry, je
poskytovana dle indikace oSetfujiciho lékafe. UZivatelé maji pravo zdstat registrovani u
svych oSetfujicich praktickych lékard.
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Uzivatelé sluzby a zajemci o sluzbu v roce 2022

Kapacita zafizeni v roce 2022 byla 22 uzivateld
Obloznost IGzek v roce 2022 (v %) — 97,1

102,0 %
100,0 %
98,0 %
96,0 %
94,0 %
92,0 %
90,0 %

88,0 %
Leden Unor  Bfezen Duben Kvéten Cerven Cervenec Srpen Zari Rijen  Listopad Prosinec

Celkovy pocet uzivatell ke dni 31. 12. 2022 a jejich rozdéleni:

v . POCTY UZIVATELU
ROZDELENT UZIVATELD K 31. 12. 2022: JENY |MUZT CELKEM
POHLAVI 20 2 22
VEK Rozpéti 77-100|82-85| 77-100
Primér 86,9 | 835| 86,6
osoby bez zavislosti 1 0 1
I. lehka zavislost 2 0 2
STUPEN ZAVISLOSTINA POMOCI JINE OSOBY [II. stfedné t&7ka zavislost 3 1 4
II1. té7ka zavislost 6 0 6
IV. Uplna zavislost 8 1 9
POCET KLIENTO, KTERI ZAHAJILI VYUZIVANI SLUZBY V ROCE 2022 8 0 8
POCET KLIENTO, KTERI UKONCILI VYUZIVANI SLUZBY V ROCE 2022 7 0 7
z toho umrti 7 0 7

Strdnka 8 z 19



NI ]
///’\ A Ceska provincie Kongregace Dcer BoZské Lasky
A Rooseveltova 886/47, 746 01 Opava, ICO 00494453

Domov pro seniory - Domov sv. Zdislavy
Rooseveltova 770/43, 886/45, 746 01 Opava

\/Iékové slozeni klientti ke dni 31. 12. 2022

N
45%
m76-85
>% 86 - 95
od 96
\ J
Celkovy pocet zajemci o sluzbu k 31. 12. 2022
Celkovy pocet prijatych Zadosti o sluzbu v r. 2022 81
- ztoho zaevidované Zzadosti (v€. odmitnutych zajemci pro 81
nedostatecnou kapacitu)
Celkovy pocet vyrazenych Zzadosti vr. 2022, zcelkového poctu 92
evidovanych zajemci
dGvody vyrazeni:
- Umrti zajemce 36
- zahajeni vyuzivani sluzby v jiném zarizeni 52
- na vlastni zadost 4
Celkovy pocet odmitnutych zajemcl vr. 2022 z divodu nesouladu 23
s okruhem osob a druhem sluzeb, v¢. zdravotniho stavu
-z ddvodu nesouladu s okruhem osob a druhem sluzeb, v¢. zdravotniho stavu 9
-z dlivodu nedostatecné kapacity 14
Zahajeni vyuzivani sluzby v domové pro seniory 8
Celkovy pocet evidovanych zajemcti o sluzbu k 31. 12. 2022: 121

Personalni zajisténi sluzby

Sluzba je personalné zajisténa pracovniky na téchto pracovnich pozicich:
~ pracovnici v socialnich sluzbach — obsluzna péce,

~ pracovnice v socialnich sluzbach — aktivizatni pracovnice (zakladni vychovna

nepedagogicka cinnost),

~ zdravotni sestry a prakticka sestra (zajiStovani osSetfovatelské péce dle indikace

|ékare),
~ socialni pracovnice,
~ vedouci primé péce,
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~ vedouci zdravotni péce

~ vedouci sluzby/domova,

~ ekonom/ucetni,

~ provozni pracovnici (hospodyné/uklid, udrzba).

Zameéstnanci se pri své praci ridi metodickymi a pracovnimi postupy, které jsou v souladu
se zakonikem prace v platném znéni, se Standardy kvality poskytovanych socialnich sluzeb
definovanych provadéci vyhlaskou k zakonu o socialnich sluzbach, Listinou zakladnich prav
a svobod, Etickym kodexem pracovnikd v socialnich sluzbach, Organizacnim fadem,
Provoznim radem, vnitfnimi predpisy i smérnicemi, prikazy a pokyny nadrizeného. Pfi své
praci se fidi dalSimi obecné platnymi pravnimi predpisy.

Pracovni tym, jeho slozeni, kvalifikace, motivace a nastaveni je pro kvalitu poskytované
sluzby stéZejni. V popredi zajmu zrizovatele i vedeni Domova sv. Zdislavy je stala péce o
zameéstnance. Na zakladé jejich profesnich cilli, vzdélavacich potieb, cild sluzby a potreb
uzivatell sluzby jsou pribézné zajistovany odborné vzdélavaci akce, odborné staze, aktivné
se zjist'uje spokojenost s pracovnimi podminkami a pracovnim prostredim, jsou diskutovany
podnéty a pripominky. Pracovnici, ktefi ke dni nastupu do pracovniho poméru nespliovali
kvalifikaCni predpoklady, byli podporovani pfi doplhovani kvalifikace potrebnym
akreditovanym kurzem v zakonem stanovené Ih{té.

Pocet pracovnikll zajistujici sluzbu v roce 2022 na hlavni pracovni pomér s vycislenim
vyplacenych mzdovych prostfedkll a primérnou mzdou uvadime v nasledujici tabulce:

Vyplacené Prepocteny

mzdové pocet
Kategorie zaméstnancii prostredky zaméstnancii

v K¢, vc. (celkové pracovni

odvodii uvazky)
vedouci sluzby/domov 833 900 1,00
socialni pracovnik 572 393 1,00
pracovnik v socialnich sluzbach (vedouci, obsluzna péce,
aktivizace) 5 877 697 13,75
vSeobecné a praktické sestry 2 160 787 4,50
ekonom/Ucetni 257 714 0,30
administrativni pracovnik 29 432 0,10
ostatni provozni personal 1 186 645 4,50
Celkem 10918 568 25,15
OON — DPP+DP¢ 505 525
Vyplacené nahrady PN 160 751
Uhrnem 11 584 844
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Provoz sluzby v roce 2022 pomahali zajistit také pracovnici v ramci vedlejsiho pracovniho
pomeéru, a to prostrednictvim dohody o provedené praci a dohody o pracovni ¢innosti. Jejich
pomoc byla vyuzivana predevsim v dobé cerpani radné dovolené a v dobé nemoci stalych
pracovnikd.

Spoluprace probihala také s dobrovolniky, ktefi vypomahali predevsim v ramci aktivizacnich
cinnosti s uzivateli sluzby.

1. Personal na HPP dle stupné vzdeélani a zarazeni v okruhu

pracovniki
pocet prac.
celkem pocet pracovniki dle kategorii
v vedouci a
e pracovnici THP
osob — o vy . o = p
e pedagogl’c? vsogallnlch z’dravotnlgk soaaln’l ) zame§tnan Ostatn’l )
p % pracovnici sluzbach y pracovnik | pracovnici ci pracovnici
smlouvy
k 31.12. 1 2 3 4 5 6
zg22 pS | % | ps | % | ps| % |ps| % |pPs| % | Ps| %
vysokoskolské 9,00 311 0,00 |0,00]| 2,00]| 16,67 2,00 5011,00| 100| 4,0 100( 0,00| 0,00
vysSi odborné 0,00| 0,00{0,00000]| 0,00| 0,00]0,00| 000]0,00(0,00]0,00f 0,00]0,00| 0,00
UplIné stredni 10,00| 34,50 0,00 | 0,00 | 4,00] 33,33 | 2,00 5010,00(0,00(0,00f 0,00] 4,00 50
vyucen 10,00| 34,50 0,00 [ 0,00 | 6,00 5010,00| 0,00{0,00{0,00]0,00] 0,00]| 4,00 50
zakladni 0,00 0,00{0,00000]| 0,00| 0,00]0,00| 000]0,00(0,00]0,00f 0,00]0,00| 0,00
Celkem 29,00 100] 0,00 | 0,00 | 12,00 100 4,00 100|1,00| 100] 4,00 100] 8,00| 100
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2. Organizacni struktura

statutdrni organ

vedouci sluzby ekonom/ucetni

administrativni

pracovnik
I T 1
provozné technicti
car o . v vedouci racovnici:
socialni vedouci pfimé zdravotni P
pracovnik péce s - hospodyné/uklid,
- udrzba
PSS < 2
aktivizace .. vSeobecna sestra
PSS obsluzna
péce
- prakticka sestra

3. Realizované odborné vzdélavani a odborné staze

V zajmu zfizovatele Domova pro seniory — Domova sv. Zdislavy je pée o zaméstnance, o
jejich odbornost a motivovanost k praci. Stanovujeme rocni profesné vzdélavaci cile
zameéstnancl nejen dle pracovniho zafazeni, naplné prace, potfeb zafizeni a dlouhodobé
strategie organizace, ale také dle preferenci a zajm& samotnych zaméstnancd.

V roce 2022 probihalo dalSi vzdélavani a prohlubovani kvalifikace u pracovnikd v pfimé péci
s uzivateli sluzby v akreditovanych kurzech a na dalSich odbornych seminafich, Skolicich
akcich, konferencich. Pocet absolvovanych vzdélavacich akci je uveden nize v tabulce.

V roce 2020 bylo zahajeno cilené postupné proskolovani pracovnikd v socidlnich sluzbach —
prima obsluzna prace v bazalni stimulaci. Jednim z cilG v oblasti vzdélavani pracovnikl bylo
mit do konce roku 2022 vzdélano minimalné polovinu pracovnikd v socidlnich sluzbach a
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principy bazalni stimulace aktivné praktikovat. Ke konci roku 2022 bylo vzdélano celkem 9
pracovnik{ v socidlnich sluzbach, coz je vice nez polovina téchto pracovnikd.

Kromé uvedenych vzdélavacich akci v tabulce dale probihalo pravidelné skoleni BOZP a PO,
Skoleni Fidi¢li, coz je v tabulce uvedeno jako ostatni Skoleni. A také probihala interni
vzdélavani obsahové zamérené na individualni planovani s jednotlivymi uzivateli sluzby,
podpora pfi naplfiovani potteb, prani a osobnich cilll uzivatell sluzby.

Druh vzdélavaci akce p9§ = kt,"‘,z G/ pocet poégt hOdi'? na kurz /
ucastnicich osob pocet hodin celkem
Akreditované kurzy MPSV 14 kurz( / 38 osob 9h/128h
Skolici akce 5 akci / 5 osob 42 hodin
Konference/kongres 1 konfereence / 1 osoba 6 hodin
Supervize 5 supervizi / 32 osob 15 hodin
Staz 2 staze / 6 osob 16 hodin
Ostatni vzdélavani 6 Skoleni / 46 osob 16 hodin
Celkem 33 vzdélavacich akci 239 hodin celkem

Navazujici sluzby a dalsi kulturné-spolecenskeé
akce

Veskeré aktivity, individualni i skupinové, jsou celorocné zaméreny na potreby jednotlivych
uzivateld. Setkavani a povidani si s ostatnimi obyvateli Domova je umoznéna pfi skupinovych
aktivitach.

Kazda individudlni aktivita byva prizplsobena potfebam a pfanim jednotlivych uzivatelQ.
Cvicilo se na posteli, stimulovaly se smysly uZivatel(, procvicovala se chlize, vzpominalo se
na rlizna obdobi Zivota, zpivalo se, Cetlo, lustily se kfizovky a pripravené tkoly, procvicovala
se jemna motorika i pamét’. V pribéhu roku se uskutecniovaly individualni prochazky do
blizkého parku, pobyty na zahradé, navstévy canisterapeutky se svymi psy. V ramci
individualnich aktivit se také vyuzival Sen Table, mobilni interaktivni dotykovy stll. Pomoci
Sen table mohou uzivatelé vyuzivat zabavné aplikace, jako jsou hry, kvizy, zpravodajské
aplikace, sledovat filmy a zlepSovat komunikacni schopnosti.

V ramci skupinovych aktivit byly nabizeny programy v oblasti cviceni a protahovani v sedé,
procvi¢ovani jemné, hrubé motoriky nebo kognitivnich funkci, spole¢né peceni, kreativni a
vytvarna cinnost i biblioterapie. Dale se hraly stolni hry, zpivalo, vzpominalo se a predavaly
se zivotni zkuSenosti.

Na jare jsme vysadili zvySeny truhlik na zahradé keriky rajcat a truhliky s kytickami na terase.
Celou dobu je spole¢né zalévali a kochali se pohledem na né.
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Nase uzivatele vzdy potésSi navstéva canisterapeutky se svymi svérenci. Pri skupinové
aktivité psi plni ukoly, za které dostavaji odmény. Do téchto aktivit se zapojuji i nasi
uzivatelé. Mali kamaradi udélali radost svou pfitomnosti i uzivateldm na pokojich.

Mnozi obyvatelé velmi radi pozoruji parek andulek v kleci. Spole¢né andulky krmime a
Cistime jim klec.

Mimo pravidelné aktivizace prizplsobujeme Cinnosti dle mésicnich svatkd a tradic.
UZivatelé se zapojovali do vyrabéni vyzdoby Domova dle ro¢niho obdobi nebo svatkd.
Pravidelné se spolecné setkavame pri oslavé narozenin kazdého klienta.

V tomto roce jsme oslavili 100. narozeniny jedné klientky.

V domové nabizime naplnéni spiritudlnich potfeb klientl i zaméstnancl. Kaple je oteviena
stale vSem. Jednou tydné je bohosluzba slova, jednou mésicné je slouzena mse svata. Svaté
prijimani se roznasi zajemclm dva krat tydné. Na pozadani prijde kdykoli knéz poslouzit
svatostmi. Klienti se mohou obratit se svymi otazkami, potfebami, pochybnostmi na radovou
sestru.

Domov navstivily nékolikrat i déti z materské Skoly s pasmem basni a pisni. Tato setkani
vzdy rozsviti tvare nasich klientd.

Studenti cirkevni konzervatore nas navstivili se svym programem, kde zahrali a zazpivali
nejen klasickou hudbu, ale také soucasnou a popularni.

V kvétnu probéhla v sale Marianum pro nase klienty beseda o Titaniku. Celym pribéhem
provazela spisovatelka Dana Simkova, ktery doplnila o originalni artefakty vytazené z vraku
lodi.

O prazdninach jsme usporadali Mezigeneracni piknik — Kloboukovou party, setkani, na které
byli pozvani i pfibuzni a znami nasich klientd. Vstupenkou na akci, ktera byla na zahradé
domova, byl tentokrat klobouk na hlavé. Pro kazdého Ucastnika jsme méli pripraveny darek
v podobé malého klobouku s kolickem, ktery jsme se seniory vyrobili. Pfipraven byl program
i obCerstveni. Tato akce je velmi oblibena jak mezi nasimi klienty, tak jejich pribuznymi i
prateli.
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V zafi jsme vyuzili pozvani sousedniho Domova pro seniory Bild Opava na Vinobrani a s
klienty jsme se akce zlcastnili.

U prileZitosti Dne seniorll jsme méli v fijnu besedu s bylinarkou a koncert sboru z Hradce
nad Moravici a besedu o houbach.

V listopadu jsme se s klienty Ucastnili Svatomartinského priivodu.
Navstivil nas sv. Mikulas z Domovinky.
Do naseho zafizeni pravidelné dochazeji také pedikérka a kadernice.

Socialni a ubytovaci podminky uzivatell

Domov pro seniory sv. Zdislavy poskytuje socialni sluzbu pro zeny i muze. Budova je
dvoupatrova, celkem ma 13 pokojl pro uZivatele sluzby se spoleénymi toaletami a
koupelnami v blizkosti pokoje, z toho je: 7 pokojd jednoldzkovych, 3 pokoje dvoullzkové a
3 pokoije tfiliizkoveé.

Ubytovani zahrnuje topeni, dodavku teplé a studené vody, dodavku elektrického proudu,
uklid, prani, drobné opravy lozniho, osobniho pradla a osaceni, zehleni.

VSechny pokoje jsou zafizeny zakladnim vybavenim (umyvadio s teplou a studenou vodou,
skiinémi, postelemi a no¢nimi stolky), uZivatele maji moznost si je, po dohodé se zafizenim
a spolubydlicim, dovybavit vlastnim nabytkem a osobnimi vécmi (kieslo, stdl, Zidle, obrazy,
zavésy, radio, televize, lednice apod.). Vyzdoba pokoje je ponechana na vkusu a zvyklosti
uzivatele sluzby.

Pokoje uZzivateld, koupelny a toalety jsou povazovany za osobni prostor uZivateld a vsichni
pracovnici v nich respektuji pravo na soukromi a dlstojnost uzivatele sluzby.

Strdnka 15z 19



Ceska provincie Kongregace Dcer Bozské Lasky
Rooseveltova 886/47, 746 01 Opava, ICO 00494453

Domov pro seniory - Domov sv. Zdislavy
Rooseveltova 770/43, 886/45, 746 01 Opava

Spolecné prostory zahrnuiji kapli, spoleCenskou mistnost, kuchyiku na patfe, zahradu a
chodby.

VysSe Uhrady za ubytovani je dle platného ceniku poskytovanych sluzeb, ktery je verejné
dostupny na webovych strankach www.socialnisluzbymarianum.cz, dale jsou s platnym
Cenikem seznamovani zajemci o sluzbu a aktualni cenik je také nedilnou soucasti Smlouvy
0 poskytovani sluzby a vnitfnich pravidel sluzby.

Soucasti vybaveni Domova sv. Zdislavy jsou také potfebné kompenzacni, rehabilitacni a dalsi
pomdcky.

Technicky stav budovy

Elektroinstalace, rozvody tepla, rozvody vody. Jejich technicky stav dobry, odpovida stavu
po rekonstrukci a kolaudaci v roce 1991.

Jednotliva podlazi objektu jsou resena bezbariérové. K dispozici je osobni vytah, ktery byl
v roce 2015 rekonstruovan. Pravidelné jsou realizovany revize elektrickych zafizeni, vytahu,
nouzovych osvétleni a hlasi¢l pozard.

Ceska provincie Kongregace Dcer Bozské Lasky se snaZi o stalé zkavlitiiovani poskytovanych
socialnich sluzeb. V roce 2022 byla dokoncena rekonstrukce ¢asti klasterni budovy Marianum
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(Rooseveltova ulice ¢.p. 43 a 45). Nasledné zde byl prestéhovan Domov pro seniory — Domov
sv. Zdislavy. Rekonstrukce a stéhovani prinasi zvyseni kvality poskytované sluzby predevsim
v oblasti ubytovani. Pokoje jsou prevazné jednollizkové. VSechny pokoje maji vlastni socialni
zarizeni a kuchynskou linku.

Od 1. 1. 2023 doslo k rozsizeni kapacity Domova pro seniory — Domova sv. Zdislavy o 13
lGzek na celkovou kapacitu 35 uzivatell sluzby.

Ekonomické udaje

1. Vysledek hospodareni k 31. 12. 2022 (tis. KC)

Naklady Vynosy vysledek
(tis. K&) (tis. K&) hospodareni
(tis. Kc)
Hlavni ¢innost 15 816,79 15 816,79 0,00
Doplnkova cinnost 0,00 0,00 0,00
Celkem 15 816,79 15 816,79 0,00

2. Dotace na provoz socialni sluzby v r. 2022 (tis. Kc)
Financni dotace byly pouZity na vyplatu mezd a zakonnych odvod@ zaméstnancd.

Vyse dotace na podporu
Poskytovatel dotace socialnich sluzeb v r. 2022
(tis. K<)
[Moravskoslezsky kraj — kap. 313 3 824,00
Statutarni mésto Opava 1413,90
[Moravskoslezsky kraj 525,00
ICelkem 5 762,90|

3. Dalsi neinvesticni dotace
Dalsi neinvesti¢ni dotace v roce 2022 byly poskytnuty:

Moravskoslezskym krajem, ve vysi 300.000 K¢ na realizaci projektu s nazvem Materialné-
technické vybaveni Domova pro seniory sv. Zdislavy v Opavé v ramci Programu na podporu
zvyseni kvality socialnich sluZzeb poskytovanych v Moravskoslezském kraji na rok 2022.
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Dotace byly pouzity na dalSi etapu postupné obnovy vybaveni pokojl uZivatell sluzby,
konkrétné financni podpora umoznila zakoupeni nocnich stolkd, polohovatelnych posteli,
Zidli, jidelnich stold, a mobilniho audio systému.

Celkové naklady projektu 529.555 K¢.

Moravskoslezskym krajem, ve vysi 97.000 K¢ na realizaci projektu s nazvem Vybaveni
mistnosti pro ddstojné rozlouceni se zesnulymi v rdmci Programu na podporu zvysSeni kvality
socialnich sluzeb poskytovanych v Moravskoslezském kraji na rok 2022. Financni prostredky
byly pouzity na nakup transportniho voziku pro zemrelé, Zidli a posuvnych dveri oddélujicich
mistnost pro zemrelé.

Celkové naklady projektu 136.984 KC.

4. Investicni dotace
Moravskoslezskym krajem, ve vysSi 80.000 K¢ na realizaci projektu s nazvem Vybaveni
mistnosti pro dlstojné rozlouceni se zesnulymi v rdmci Programu na podporu zvysSeni kvality
socialnich sluzeb poskytovanych v Moravskoslezském kraji na rok 2022. Financni prostredky
byly pouzity na nakup mobilniho chladiciho zarizeni.

Celkové naklady projektu 98.507 KC.
5. DalSi zdroje financovani socialni sluzby v r. 2022 (tis. Kc)

Sluzba byla v roce 2022 financovana také z dalSich vyznamnych zdrojl. Jejich prehled
uvadime v tabulce na dalsi strance.

[PFijmy od uZivatell sluzby (za ubytovani, stravu a PnP) 6 595,04
[Uhrada zdravotnich pojistoven 2 062,03
Investi¢ni transfer 125,06
[Dary fyzickych osob, nadacni pFispévky 533,65
IPFiimy z Groka 0,69
Icelkem 9 316,47

6. Stav fondii
Domov pro seniory — Domov sv. Zdislavy netvori zadné fondy.

7. Péce o spravovany majetek, vyznamné opravy a udrzby v roce
2022 (tis. K<)

Druh/ucel

celkova ) zdroje (tis. K¢)
hodnota | MSK KU | vlastni dary | Jiné
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Osta_tn|, revize, a 38,76 38,76
servisni prohlidky

Servis vytahu 12,92 12,92
Celkem 51,68 51,68

Nasi partneri a darci

Prlibézné, po cely rok 2022, jsme pro uZzivatele nasi sluzby dostavali vyrobky Cukrarstvi u
Pudd.

Parterm a darcim ze srdce dékujeme, podpory si velmi vazime.

Zpracovatel vyrocni zpravy o cinnosti a plnéni akolt

Textova &ast Personalni, provéc;? a ekonomicka
jméno: | Mgr. Michal Potocky — vedouci Sarka Krabicova — ekonom/uéetni
SIUZby g z k Digitalné podepsal
drka Sarka Krabicova
Krabicova Srmms
datum: |21.06.2023 21.06.2023
schvalila: Mgr. Lydie Obrusnikova, provincni predstavena — statutarni organ

datum: 21.06.2023 M L 'd- Digitalné podepsal Mgr. Lydie
g r. y e Obrusnikova
Datum: 2023.06.29 06:28:24

Obrusnikova e
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