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1 Úvodní slovo 
 

Vážené dámy a pánové, kolegové a čtenáři této výroční zprávy, 

 

je mi ctí, že Vám mohu opět předkládat souhrnnou zprávu o činnosti sociální služby Denního 

stacionáře Domovinka, tentokrát za rok 2023.  

Tento rok byl pro naši službu velmi dynamický a plný změn, a to především v personální 

oblasti, které tak ovlivnily organizační stránku naší služby. Začátek podzimu 2023 byl  

pro Domovinku ve znamení mého opětovného nástupu. Jsem rád, že mohu být opět součástí této, 

troufám si říct kvalitní služby, kterou jsem zakládal a vedl od jejího vzniku až do začátku roku 

2022. Během mé nepřítomnosti se v roli vedoucích vystřídaly dvě vynikající kolegyně, Mgr. 

Kristína Strouhalová a Bc. Radka Podobová, kterým bych chtěl touto cestou vyjádřit své upřímné 

poděkování za jejich úsilí, které věnovaly rozvoji Domovinky. Velké poděkování patří také všem 

odchozím pracovníkům za jejich cenný přínos a obětavou práci. Práce v sociálních službách je 

velmi náročná a vyžaduje nejen odborné znalosti, ale především vysokou míru empatie, trpělivosti a 

odhodlání. Každodenní péče o klienty, řešení administrativních úkolů a neustálé přizpůsobování se 

novým výzvám je pro pracovníky velkou zátěží, kterou zvládají s neuvěřitelnou profesionalitou a 

lidskostí. 

Tento rok byl náročný nejen kvůli personálním změnám, které zasáhly prakticky celý 

kolektiv, ale také díky novým výzvám, kterým jsme čelili. Tým jsme museli rychle a efektivně 

sestavit, což se nám díky skvělé spolupráci a nasazení všech zaměstnanců podařilo. Vznikl nový, 

pevně věřím, že i stabilní a silný pracovní tým, který dnes již poskytuje našim klientům kvalitní a 

profesionální péči.  

Jednou z významných událostí byl vznik nového loga naší služby. Tento nový vizuální 

prvek nejen modernizuje naši prezentaci, ale také symbolizuje nový začátek a odhodlání pokračovat 

v naší misi poskytovat vysoce kvalitní služby.  

Ekonomická situace Domovinky zůstává stabilní, což nám umožňuje pokračovat  

v rozšiřování a zlepšování našich služeb. Rozšířili jsme nabídku aktivit zaměřenou na sportovní 

vyžití volbou účastí v aquaparcích. Navázali jsme spolupráci s Potravinovou bankou Ostrava a naši 

klienti se tak mohou prostřednictvím nevyužitých potravin učit připravovat různé pokrmy. 
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Důležitou součástí naší činnosti je i spolupráce s rodinnými příslušníky a opatrovníky našich 

klientů. Vaše zpětná vazba a podpora jsou pro nás neocenitelné a pomáhají nám neustále se 

zlepšovat.  

Rád bych touto cestou poděkoval Moravskoslezskému kraji, Statutárnímu městu Opava, 

obci Bolatice, městu Kravaře, městu Hradci nad Moravicí a všem našim dalším sponzorům a 

dárcům za jejich finanční podporu, která je pro nás nesmírně důležitá.  

Závěrem bych chtěl poděkovat všem, kdo se podílí na rozvoji naší služby, zejména zaměstnancům 

Domovinky za jejich odhodlání a nasazení. Děkuji také našim klientům a jejich rodinám za důvěru, 

kterou do nás vkládají.  

Naší hlavní snahou je nadále zajišťovat vysokou kvalitu služeb pro naše klienty. Přes 

veškerou administrativu, která je v sociálních službách nutná, zůstává pro nás na prvním místě vždy 

člověk. Jedině díky společnému úsilí můžeme dosahovat výsledků, které nám dávají smysl a 

motivaci v naší činnosti pokračovat a neustále se zlepšovat. 

 

 

 

S úctou a přáním pevného zdraví, 

 

Petr Kubesa 
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2 Základní  informace  

 

2.1 Údaje o zřizovateli  

 

Název: Česká provincie Kongregace Dcer Božské Lásky  

Adresa: Rooseveltova 886/47, 746 01 Opava  

Právní forma: církevní, nestátní nezisková organizace 

Statutární zástupce: Mgr. Lýdie Obrusníková, provinční představená 

IČ: 00494453 

DIČ: CZ00494453  

Telefon-mobil: 731 115 286 

E-mail: provincni@kongregacefdc.cz  

Datová schránka: xx9cquk  

 

2.2 Údaje o službě: 

 

Název poskytované sociální služby:  Denní stacionář Domovinka 

Identifikátor:     1329384 

Druh poskytované služby:    Denní stacionáře dle § 46, zák. č. 108/ 2006 Sb. 

Sídlo poskytované služby:    Rooseveltova 886/47, 746 01 Opava 

Forma poskytování soc. služby:  ambulantní 

Cílová skupina:  osoby se zdravotním, mentálním a kombinovaným  

 postižením, včetně osob s poruchami autistického  

            spektra, 

Bližší specifikace:     osoby s jiným zdravotním postižením  

     osoby s mentálním postižením  

     osoby s tělesným postižením  

     osoby se zdravotním postižením  

   osoby s kombinovaným postižením (pouze v kombinaci         

                        s mentálním postižením) 

Věkové rozpětí:    18–64 let  



                                                    Česká provincie Kongregace Dcer Božské Lásky 

                                                                       Rooseveltova 886/47, 746 01 Opava 

 

                                          Denní stacionář Domovinka 
 

6 

 

 

Kapacita:      15 klientů denně 

Provoz služby:     pondělí až pátek, od 7:00 – 15:30 hodin kromě svátků 

Poskytování služby přímé péče:   pondělí až pátek, od 7:30 – 15:00 hodin kromě svátků 

Bankovní spojení:     292840182/0300 

Webové stránky:     www.socialnisluzbymarianum.cz 

 

2.3 Personální zabezpečení služby 

 

Vedoucí služby:     Bc. Radka Podobová – od 1. 1. 2023 do 11. 9. 2023 

Petr Kubesa – od 18. 9. 2023   

telefon:      731 632 722 

e-mail:      domovinka.vedouci@seznam.cz 

Sociální pracovnice:     

telefon:     731 632 723 

e-mail:      domovinka.socprac@seznam.cz 

Pracovníci v sociálních službách:    

telefon:                                                 734 690 034 

e-mail:      domovinka.sluzba@seznam.cz 

 

Organizační struktura: 

 

V přímé péči je 8 pracovníků v sociálních službách (základní výchovná nepedagogická činnost).  

http://www.socialnisluzbymarianum.cz/
mailto:domovinka.vedouci@seznam.cz
mailto:domovinka.socprac@seznam.cz
mailto:domovinka.sluzba@seznam.cz
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2.4 Poslání služby 

 

Posláním poskytované služby je nabídnout lidem, kteří mají sníženou soběstačnost z důvodu 

zdravotního stavu, možnost trávit svůj čas ve službě činnostmi, které si sami vyberou, zajistit jejich 

fyzickou a psychickou pohodu, a být tak nápomocný, aby co nejdéle setrvali ve svém přirozeném 

prostředí.  

1. 6. 2023 došlo k AKTUALIZACI POSLÁNÍ poskytované služby: Posláním služby je nabídnout 

osobám, které mají sníženou soběstačnost z důvodu zdravotního stavu, možnost trávit svůj čas  

ve společnosti svých vrstevníků činnostmi, které si sami vyberou. Zajistit jejich psychickou pohodu 

a podpořit jejich orientaci v běžném životě a na veřejnosti. 

2.5 Cíle služby 

 

Cílem poskytované služby je rozvíjení, posilování a upevňování schopností a dovedností klientů  

v návaznosti na uspokojování jejich zájmů a potřeb s důrazem na co nejvyšší míru samostatnosti, 

které jim umožní prožít hodnotný a důstojný život. 

Nabízíme klientům aktivizační činnosti zaměřené na široké spektrum témat (viz harmonogramy 

plánovaných aktivit), podporujeme je v činnostech, o které projeví zájem (viz Osobní cíle klienta, 

individuální plánování klienta), mapujeme jejich přání a potřeby, individuálně nastavujeme 

společné cíle a kroky k jejich naplnění (viz individuální plánování služby). Pokroky mapujeme a 

zaznamenáváme v Plánech péče a v Individuálních plánech, které se snažíme pravidelně 

přehodnocovat.  

Pro dosažení jakýchkoliv cílů je nezbytné, aby byly předem jasně definovány. V rámci obecného 

vymezení našeho poslání se naše služba zaměřuje na zlepšení kvality života našich klientů. Tento 

cíl realizujeme cíleným rozvojem jejich schopností a praktických i sociálních dovedností, a to za 

pomoci využívání veřejných služeb a podpory v oblasti začleňování do běžného života. Naším 

záměrem je umožnit klientům co nejdéle zůstat a žít v jejich přirozeném prostředí, obklopeni 

rodinou a blízkými osobami. 

Těchto obecně stanovených cílů dosahujeme prostřednictvím dvou hlavních rovin. První rovina je 

zaměřena přímo na potřeby klientů, zatímco druhá se soustředí na optimalizaci podmínek, za nichž 

jsou služby poskytovány. 
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V rámci potřeb klientů jsme se v minulém roce zaměřili zejména na oblasti sociálně terapeutických, 

vzdělávacích a aktivizačních činností, tak abychom našim klientům poskytovali smysluplné a 

zajímavé aktivity. Tyto aktivity byly navrženy tak, aby nejen rozvíjely praktické a pohybové 

dovednosti klientů, ale především jejich komunikační schopnosti a dovednosti potřebné pro 

zvládání složitých sociálních vztahů. Každý klient měl individuálně nastavený plán služeb, což nám 

umožnilo pružně reagovat na jejich specifické potřeby. 

Důležitou potřebou pro poskytovaní kvalitních služeb v návaznosti na stanovené cíle služby byla 

také stabilizace pracovního týmu. Tento tým se podílel na vytváření atraktivních programů a 

neustále hledal nové metody práce, které by efektivně naplňovaly potřeby našich klientů. V rámci 

rozšíření nabídky aktivit jsme našim klientům rozšířili tuto oblast o návštěvy aquaparku v Bruntále, 

a to zejména z důvodu poskytnutí zlevněných vstupů, které nám zařízení poskytlo, a i vhodným 

prostředím pro naše klienty.  

Další významnou aktivitou, a to nejen pro rozšíření schopností, ale zejména pro dosažení větší míry 

samostatnosti, byla navázána spolupráce s Potravinovou Bankou v Ostravě, která nám poskytuje 

různorodost potravin, které se učí naši klienti zpracovávat a využívat.  

O úspěšnosti naší práce svědčí nejen každoroční dotazníková šetření, která nám poskytují cennou 

zpětnou vazbu, ale také stále naplněná kapacita služby, rozmanitá nabídka aktivit a úspěšná 

spolupráce s dalšími organizacemi v regionu. 

Vzhledem k charakteru poskytované služby je však velmi obtížné vyhodnotit, do jaké míry všemi 

těmito kroky pomáháme tomu, aby klienti žili hodnotný a důstojný život. Na základě vyhodnocení 

těchto faktů i dalšího směřování služby došlo od 1. 6. 2023 k přeformulování cílů na další období.  

 

Cílem poskytované služby je:  

• Klient, který je spokojený s úrovní poskytování služby.  

• Klient, který má rozmanitou nabídku sociálně terapeutických, aktivizačních činností a 

volnočasových aktivit.  

• Klient, který využívá poskytovanou sociální službu nastavenou dle svých individuálních 

potřeb a přání.  

• Klient, který cítí psychickou pohodu při využívání služeb.  

• Klient, který má podporu při orientaci v běžném životě a na veřejnosti. 
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2.6 Prostředí a podmínky 

 

Sociální služba denního stacionáře je poskytována na adrese Rooseveltova 886/47, Opava-

Předměstí, 746 01 Opava v zrekonstruovaných prostorách budovy Marianum v 1. a 2. nadzemním 

podlaží. Stání pro vozidla je zajištěno 2 parkovacími místy pro handicapované u hlavního vchodu a 

dále na nádvoří organizace. Přístup do budovy včetně všech vnitřních prostor služby je umožněný i 

lidem pohybujících se na invalidním vozíku. Klientům je k dispozici i přilehlé nádvoří a rozlehlá 

zahrada.  

V denním stacionáři se snažíme o vytváření co nejlepšího prostředí, ať už vytvářením přátelské a 

partnerské atmosféry, či vybavením jednotlivých prostor účelovým nábytkem, dekoracemi a 

pomůckami. Vzhledem ke specifickým potřebám jednotlivých klientů občas dochází k projevům 

problémového chování, kdy někteří klienti vykazují známky neklidu a psychické nepohody. Tyto 

případy se řeší individuálně tak, aby pracovníci minimalizovali riziko a snížili dobu napětí.  

 

V rámci Program na podporu zvýšení kvality sociálních služeb poskytovaných v MSK na rok 

2023, se nám povedlo zrealizovat 1 dotační projekt na zakoupení a vybavení terapeutické 

místnosti: 

• KSS 2/23 Financování materiálně – technického zabezpečení sociální služby a oprav  

pro vybavení terapeutické místnosti. Byly zakoupeny pomůcky v celkové hodnotě 68 100 Kč – 

hlasový komunikátor, interaktivní optická vlákna se zdrojem, zátěžová deka Vario a zátěžová 

přikrývka, masážně vibrační podložka, polohovací pomůcka Had, 2 ks Jonas senior XXl křeslo, 

polohovatelná židle na zem 

 

 

3 Práce s kvalitou 
 

Od samého počátku se snažíme poskytovat kvalitní sociální služby. V průběhu poskytování služby 

se klienti zapojují do nabízených aktivit podle svého přání, možnost volby mají především  

při výběru odpoledních volnočasových zájmových aktivit, ostatní denní aktivity, především 

dopolední, jsou realizovány podle předem naplánovaného harmonogramu, a pokud se jich některý 

z klientů nechce účastnit, pracovník se mu věnuje individuálním programem. Aktivity realizované  
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mimo zařízení, jsou klientům předem nabídnuty a klienti se jich účastní na základě dobrovolnosti. 

Klientům, kteří se nechtějí těchto aktivit mimo zařízení účastnit, nabízejí pracovníci připravený 

individuální program, pokud si ho sám klient nezvolí.  

Tyto činnosti vedou kvalifikovaní pracovníci, kteří se snaží maximálně zapojit všechny klienty. 

Každý klient má svého klíčového pracovníka, který s ním plánuje průběh poskytování služby a 

funguje jako jeho průvodce. Klient má rovněž právo vyjádřit svůj souhlas nebo nesouhlas s volbou 

klíčového pracovníka.  

Veškerý průběh služby je součástí Individuálního plánování. Každý klient má nastavený svůj 

Individuální plán, kde si za pomocí svého klíčového pracovníka plní kroky ke zvolenému cíli. Při 

nastavení Plánů péče, který je u každého klienta jiný, se odráží míra potřebné podpory, stejně jako 

jeho zvyklosti, specifické potřeby a přání.  

Hodnocení kvality poskytovaných služeb je vždy náročné, jelikož se hodnotí zejména kvalita života 

a spokojenost klientů. Je proto nesmírně důležité mít nastaveny hodnotící kritéria a nástroje, jelikož 

především spokojenost může být ovlivněna momentální situací a subjektivními pocity jednotlivce.  

Jednou ročně hodnotíme veřejný závazek služby, zda naše služba odpovídá stanoveným cílům a 

poslání a zda pracujeme v souladu s našimi zásadami. Tím si ověřujeme, že poskytujeme adekvátní 

míru podpory a neporušujeme práva našich klientů. Za rok 2023 byly všechny tyto ukazatele 

v souladu. Viz Hodnocení veřejného závazku služby za rok 2023. 

Při poskytování sociální služby vycházíme z respektu a partnerského přístupu k našim klientům, 

snažíme se o individuální přístup, o to, aby poskytovaná služba reagovala pružně na specifické 

potřeby každého klienta, péči a podporu poskytujeme v souladu s dodržováním všech lidský práv a 

lidské důstojnosti. Intenzivně podporujeme klienty při rozhodování a možnostech volby, 

seznamujeme je s riziky a učíme je nést následky svých rozhodnutí.  

Zpětnou vazbu především ke spokojenosti s naší prací nám pak poskytují dotazníková šetření pro 

klienty, jejich zákonné zástupce, ale také pro zaměstnance. Tato dotazníková šetření realizujeme 

vždy ke konci každého kalendářního roku. Vyhodnocení se provádí počátkem roku následujícího. 

Dotazníkového šetření za rok 2023 se zúčastnili téměř všichni klienti a jejich zákonní zástupci (24 

klientů, 20 zákonných zástupců). Z výsledků vyplývá, že klienti i opatrovníci jsou s námi 

poskytovanými službami spokojení. 
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Byly revidovány tyto standardy kvality společně s metodickými postupy, kterými se řídí všichni 

pracovníci služby: 

1. Cíle a způsoby poskytování sociálních služeb 

2. Ochrana práv osob 

3. Jednání se zájemcem o sociální službu 

4. Smlouva o poskytování sociální služby 

15. Zvyšování kvality sociální služby 

 

 

4 Zájemci o službu  

V roce 2023 bylo podáno a evidováno 7 žádostí o službu, z toho 5 žadatelů s bydlištěm v Opavě a 

jeho příměstských částí, 2 zájemci jsou z okolí Opavy. Jedna žádost byla vyřazena na žádost 

zákonného zástupce. Ke konci roku 2023 zůstaly v evidenci 2 žádosti. 

   

Celkový počet evidovaných zájemců o službu k 31. 12. 2023 2 

z toho celkový počet evidovaných zájemců s potřebou okamžitého nástupu 3 

počet vyřazených žádostí v průběhu roku 2023 (z celkového počtu evidovaných) 1 

Důvody vyřazení: 

na vlastní žádost 1 

zahájení využívání služby v jiném zařízení 0 

Počet odmítnutých zájemců:  2 

z důvodu nesouladu s okruhem osob a druhem nabízené služby 0 

z důvodu nedostatečné kapacity 2 

Celkový počet přijatých žádostí o službu v roce 2023 7 

Celkový počet vyřízených žádostí v roce 2023 (nástupy do denního stacionáře) 5 
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5 Klienti služby  
 

Ke dni 31. 12. 2023 bylo celkem evidováno za celý rok v DS celkem 31 klientů služby - 20 mužů a 

11 žen. Průměrný věk klientů byl 33,56 let. Dva klienti ukončili službu z důvodu odchodu  

do domácího prostředí, čtyři klienti odešli z důvodu docházky do jiného zařízení, dva odešli  

do pobytové služby a dva z nich do vzdělávací instituce, která byla v době letních prázdnin 

uzavřena. Všichni klienti pobírají příspěvek na péči.  

Z Opavy a jejich příměstských částí je celkem 13 a 18 je z okolí Opavy.  

 

5.1      Naplnění kapacity 

 

Po celý rok 2023 byla kapacita naplněna na 100 %. V době prázdninového provozu, dlouhodobou 

nemoc či pobyt v lázních, zajišťujeme provoz náhradníky z řad studentů středních škol, kteří mají o 

službu zájem v době školního volna.  

 

         

26%

3%

26%

32%

7%
6%

Počet klientů na počty dnů v týdnů

5 dnů v týdnu 4 dny v týdnu 3 dny v týdnu 2 dny v týdnu 1 den v týdnu pouze prázdniny
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5.2 Přehled během celého roku 2023 

            Celý rok 2023 
Počty klientů 

Ženy Muži Celkem 

Pohlaví 11 20 31 

Stupeň 

závislosti 

osoby bez závislosti 0 0 0 

I lehká závislost 1 2 3 

II středně těžká závislost 3 4 7 

III těžká závislost 4 8 12 

IV úplná závislost 3 6 9 

Mobilita 

bez omezení pohybu 10 19 29 

s částečným omezením  1 1 2 

s úplným omezením pohybu 0 0 0 

  

 

Rozdělení podle pohlaví 

          

35%

65%

Celý rok 2023 - dle pohlaví

Žena Muž

 

 

 

Rozdělení dle stupně závislosti 

        

10%

22%

26%

42%

Rozdělení  dle stupeně závislosti - celý rok 2023

I. lehká závislost II. středně těžká závislost III. těžká závislost IV. úplná závislost
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6 Vzdělávání pracovníků 
 

V rámci Program na podporu zvýšení kvality sociálních služeb poskytovaných v MSK na rok 2023, 

se nám povedlo zrealizovat 1 dotační projekt na vzdělávání pracovníků ve výši 45 000 Kč. 

 

• KSS 5/23 Kurzy Základy AAK a Specifické potřeby a smyslové vnímání u lidí s PAS 

Základy augmentativní a alternativní komunikace  

Specifické potřeby a smyslové snímání u lidí s poruchou autistického spektra  

 

Název vzdělávací akce 
Druh 

vzdělávací akce 

Počet zúčastněných osob/počet 

hodin celkem za osobu 

Odborná stáž v zařízení soc. služeb 

Sírius, p. o. Opava 
školící 7/3 

Odborná stáž v zařízení soc. služeb 

Sírius, p. o. Opava 
školící 1/4 

Základy augmentativní a alternativní 

komunikace 
akreditovaný 8/16 

Duše a zdraví workshop Základy 

Snoezelen 
ostatní 2/8 

Specifické potřeby a smyslové vnímání 

u lidí s poruchou autistického spektra 
akreditovaný 8/16 

Základy první pomoci 
ostatní 1/5 

Kurz první pomoci 
ostatní 4/3 

Základy první pomoci v sociálních 

službách 
akreditovaný 1/10 

Muzikoterapie v práci s klienty s 

mentálním postižením a poruchami 

autistického spektra 

ostatní 1/5 

Práce s klientem s rizikem v chování a 

pravidla šetrné sebeobrany 
akreditovaný 3/16 

Školení požární ochrany – BOZP a PO 
školící 10/1 

Školení řidičů referentů 
školící 6/1 

Odborná příprava preventivní požární 

hlídky 
školící 6/1 
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7 Aktivity a další kulturně společenské akce 
 

 

Datum 

konání 
Název aktivity Stručný přehled 

13. 1. 2023 
Výstava betlémů 

v muzeu Hlučín 

Společně jsme navštívili výstavu betlému v Hlučíně. Měli jsme 

možnost shlédnout betlémy nejrůznějších velikostí a vyrobené z 

různých materiálů. Celou výstavou nás provázela průvodkyně.  

26. 1. 2023 
Kavárna 

Stěbořice 

Návštěva kavárny ve Stěbořicích. Doprava autobusem. V kavárně si 

klienti mohli zakoupit kávu, čaj, horkou čokoládu. Proběhla zde i 

oslava narozenin klienta. 

10. 3. 2023 
Návštěva kina 

Odboj 

Společná návštěva kina Odboj v Kateřinkách na filmu Přání k 

narozeninám. 

16. 3. 2023 
Březen – měsíc 

knihy 

Navštívila nás pracovnice ze Slezského zemského muzea, která nám 

velmi hezkou formou přiblížila jednotlivé knižní žánry.  Přinesla nám i 

na ukázku několik knih, ze kterých nám předčítala. 

20. 3. 2023 
Divadelní 

představení 

Navštívili jsme Slezské divadlo v Opavě a shlédli jsme pohádkový 

muzikál Popelka. 

22. 3. 2023 

Světový den 

Downova 

syndromu 

U příležitosti dne Downova syndromu nás navštívili studenti obchodní 

akademie, sociální obor. Společně s našimi klienti tvořili barevné 

ponožky z papíru. 

27. 3. 2023 Návštěva Radosti Návštěva kavárny a prohlídka chráněných dílen v Charitě Opava. 

3. 4. 2023 
Divadelní 

představení 

Návštěva Slezského divadla v Opavě na divadelním představení 

Královna Koloběžka První. 

6. 4. 2023 Zachraň jídlo 
V Obecním domě pro nás byl připraven program Zachraň jídlo. Celá 

výstava byla interaktivní. Klienti byli neustále zapojování do aktivit. 

11. 4. 2023 Keramika 
Navštívili jsme keramickou dílnu v ZŠ v Kylešovicích, kde si klienti 

vyrobili dárek pro maminku ke Dni matek. 

17. 4. 2023 

Exkurze v 

chráněném 

pracovišti v 

Charitě. 

Seznámení s pracovištěm, návštěva keramické, šicí a demontážní 

dílny. 

20. 4. 2023 
Film Děti 

Nagana 

Navštívili jsme kino CineStar v Opavě. Společně jsme se dívali na film 

Děti Nagana. Film byl velmi zajímavý. Pojednával o dětech, které se 

nechaly inspirovat vítězstvím našich hokejistů a začaly sportovat. Celý 

film byl humorně laděný. 

21. 4. 2023 Den mláďat S klienty jsme se byli podívat na den Mláďat 

25. 4. 2023 

Bylinky ve 

středověku a 

jejich použití 

Proběhla edukace s paní Schwanovou ze Slezského zemského muzea, 

která nám povídala o známých bylinkách a jak se používaly. 

25. 5. 2023 
Kino CineStar, 

film „Buď chlap" 

Společně s klienty jsme navštívili dopolední představení v kině 

CineStar v Opavě. Zhlédli jsme českou komedii "Buď chlap". 

31. 5. 2023 ZOO Ostrava 
Klienti navštívili Zoo zahradu v Ostravě. Dojeli zde zvláštním 

autobusem. Prohlídka zoo trvala 3,5 hodiny. Chodili vždy ve dvojicích 
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s pracovníkem. 

7. 6. 2023 

15. ročník 

Olympiády 

handicapovaných 

sportovců 

Vybraní klienti se účastnili Olympiády handicapovaných sportovců ve 

sportovní hale na Mařádkově ulici. 

12. 6. 2023 Arboretum 
Společně s klienty jsme navštívili Arboretu, v Novém Dvoře, kde 

právě probíhala výstava živých motýlů. 

19. 6. 2023 
Srub Petra 

Bezruče 

Chystali jsme se do Ostravice navštívit srub Petra Bezruče. Měli jsme 

mít zde připraven edukační program pracovnicí Slezského muzea. 

Bohužel cestou došlo k poruše výhybek na trati, takže jsme do cíle 

nedorazili. Vystoupili jsme ve Frýdku-Místku, prohlídli si okolí 

nádraží a osvěžili se v blízké kavárně. 

22. 6. 2023 
Návštěva kina 

CineStar 
Společně jsme dnes shlédli dopolední představení v kině CineStar. 

26. 6. 2023 
Ptačí louky 

Kozmice 

Navštívili jsme Ptačí louky v Kozmicích a potom jsme společně 

poobědvali v blízké restauraci Kamenec. 

29. 6. 2023 
Stěbořická 

kavárna, zámek 

Společně jsme navštívili kavárnu ve Stěbořicích, kde jsme si podle 

vlastního výběru objednávali kávu, horkou čokoládu či čaj. Potom 

jsme se odebrali na místní zámek. Tam jsme měli možnost shlédnout 

nejrůznější předměty, které používali naši předkové. 

10. 7. 2023 
Kružberská 

přehrada 
Navštívili jsme hráz Kružberské přehrady a její okolí. 

17. 7. 2023 Kravařský zámek 

Dnes jsme se vlakem dopravili do města Kravaře. Cestou z vlakového 

nádraží jsme si prohlídli místní kostel, faru a radnici.  Došli jsme až do 

zámeckého parku, kde jsme v klidu posvačili a potom se odebrali na 

komentovanou prohlídku zámku a zámecké kaple. Nakonec jsme si 

prohlédli zámecký park a vrátili se zpět autobusem. 

19. 7. 2023 

Setkání s 

ilustrátorem 

Adolfem 

Dudkem 

V Sadech Svobody se uskutečnilo setkán s ilustrátorem Adolfem 

Dudkem.  Pod Ptačím vrchem jsme si užili krásné dopoledne s tímto 

malířem. Mohli jsme si společně s ním zkusit malovat. 

27. 7. 2023 
Návštěva kina 

CineStar 

Společně všichni klienti navštívili kino CineStar v Opavě.  Jednalo se 

o dopolední představení, komedii pod názvem "Alibi na klíč". 

28. 7. 2023 
Archeopark 

Chotěbuz 

Vlakem dopravili do města Chotěbuz. Společně jsme došli k 

Archeoparku a poté se vydali s průvodcem na komentovanou 

prohlídku Archeoparku Chotěbuz. Pak jsme se společně vydali do 

restaurace Rybí dům, kde jsme poobědvali. Prohlédli jsme si i ryby v 

akváriu, které jsme viděli přes sklo v restauraci.   

4. 8. 2023 Cvilín 

Společně jsme si udělali výlet na Cvilín. Zde jsme si prohlédli místní 

kostel a vyšlapali si schody na rozhlednu. Po tomto výkonu jsme si 

zašli na dobrou zmrzlinu. 

9. 8. 2023 Skanzen Bolatice 

Měli jsme možnost si prohlédnout selský statek i s jeho vybavením. 

Průvodce nám velmi poutavě vyprávěl, jak žili naši předci a v 

jednotlivých místnostech nám ukazoval předměty jaké se používaly v 

té době. 

16. 8. 2023 Vodník Sláma 

Společně jsme navštívili areál u Vodníka Slámy, Zde jsme si prohlíželi 

výběhy s koňmi, u splavu jsme měli možnost se nasvačit. Kdo se 

nebál, mohl vejít do vody pod splavem. 

24. 8. 2023 
Kino CineStar 

"Indiana Jones a 

Společně jsme navštívili kino CineStar v Opavě a shlédli jsme film 

Indiana Jones a nástroj osudu. 
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nástroj osudu" 

25. 8. 2023 Úvalno "Rychta" 
Společný výlet vlakem do Úvalna na Rychtu.  Jedná se o starobylou 

rychtu ze 17. století.  Jde o sídlo obecního rychtáře. 

8. 9. 2023 

Ochrana člověka 

za mimořádných 

situací 

Společně jsme navštívili loděnici Poseidon na Heritesově ulici v 

Opavě, kde na nás čekaly záchranné složky: armáda ČR, hasičský 

záchranný sbor, policie, městská policie, vězeňská služba, záchranná 

služba, jízda na pramici a na tandemech. 

11. 9. 2023 Pivovar Bruntál 

Dnes jsme se vlakem dopravili do města Bruntál.  Cestou ve vlaku 

jsme posvačili. Došli jsme až do pivovaru, kde již nás čekal majitel, 

který nás přivítal a poté nám udělal komentovanou prohlídkou po 

výrobně. V poledne jsme v restauraci pivovaru společně poobědvali. 

Zpět do Domovinky jsme se vrátili vlakem. 

21. 9. 2023 

Kino CineStar - 

"Nikdy, neříkej 

nikdy!" 

Společně jsme navštívili kino CineStar v Opavě a shlédli jsme film 

Nikdy, neříkej nikdy!  

27. 9. 2023 

Den otevřených 

dveří domova 

pro nevidomé ve 

Vlaštovičkách 

Klienti si prohlédli domov pro slabozraké a nevidomé ve 

Vlaštovičkách 

4. 10. 2023 

Den otevřených 

dveří Anima 

Viva 

Klienti měli možnost si prohlédnout sociálně terapeutické zařízení 

Anima Viva v Kylešovicích 

6. 10. 2023 Arboretum 
Společně s klienty jsme navštívili Arboretu v Novém Dvoře, kde právě 

probíhala výstava dýní a podzimní výzdoby. 

9. 10. 2023 
Úpravna vody v 

Krnově 

S klienty jsme navštívili Úpravnu vody v Krnově, kde jsme se 

dozvěděli, jak probíhá úprava a čištění vody. 

13. 10. 2023 

Návštěva 

hasičské 

záchranné stanice 

Společně s klienty jsme navštívili Hasičskou záchrannou stanici v 

Opavě. 

18. 10. 2023 
Kniha a knižní 

kultura 

Proběhla edukace s paní Schwanovou ve Slezském zemském muzeu, 

která nám povídala o Knize a knižní kultuře. 

19. 10. 2023 

Kino CineStar - 

"Němá 

tajemství" 

Společně jsme navštívili kino CineStar v Opavě a shlédli jsme film: 

Němá tajemství 

25. 10. 2023 
Den otevřených 

dveří 

V našem stacionáři proběhl pro zájemce den otevřených dveří. 

Zájemci i široká veřejnost, měla možnost zhlédnout muzikoterapii, 

nácvik vaření a arteterapii. 

13. 11. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

14. 11. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

15. 11. 2023 Keramika 
Navštívili jsme keramickou dílnu v ZŠ v Kylešovicích, kde si klienti 

vyrobili dárek pro opatrovníky k Vánocům. 

16. 11. 2023 Keramika 
Navštívili jsme keramickou dílnu v ZŠ v Kylešovicích, kde si klienti 

vyrobili dárek pro opatrovníky k Vánocům 

21. 11. 2023 
Loutkové a 

slezské divadlo 

Proběhla edukace s paní Schwanovou v našem stacionáři, kde nám 

vyprávěla na téma: Loutkové a slezské divadlo. 

22. 11. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 
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23. 11. 2023 Baňky Klienti měli možnost ve Slezské tvorbě ozdobení vánoční baňky. 

24. 11. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

28. 11. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

30. 11. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

5. 12. 2023 

Mikulášská 

nadílka v 

Domově pro 

seniory a 

Marianu 

Dnes jsme ve stacionáři pořádali Akci "Mikuláš": 

S klienty jsme se oblékli do masek Mikulášů, čertů a andělů, nacvičili 

jsme si písničky a šli popřát a zazpívat na Mikuláše do kuchyně, 

prádelny, domova pro seniory, sestrám a účetnímu oddělení – všem 

jsme rozdávali naše upečené perníčky. 

V domově seniorů jsme zpívali vánoční koledy. Povídali jsme si o 

Vánocích, jaké dárky si kdo přeje. 

6. 12. 2023 
Adventní setkání 

s opatrovníky 

Do stacionáře byli pozvání opatrovníci a příbuzní klientů, vytvořen 

zábavný program 

8. 12. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

11. 12. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

12. 12. 2023 
Aquapark 

Bruntál 
S klienty jsme navštívili Aquapark Bruntál. 

14. 12. 2023 

Kino CineStar 

"Jak přežít svého 

muže" 

Společně jsme navštívili kino CineStar v Opavě a shlédli jsme film: 

Jak přežít svého muže 
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8 Public relations, spolupráce 
 

• Aktivní účast na Komunitním plánování statutárního města Opavy pro pracovní skupinu osoby 

se zdravotním znevýhodněním 

• Den otevřených dveří dne 25. 10. 2023 

• Hláska 03/2023 – článek str. 30 „Domovinka nabízí dny plné zážitků“ 

• Region Opavsko (20. 6. 2023) – článek str. 7 „Poslední volná místa v DS Domovinka“ 

• Region Opavsko (10. 10. 2023) – článek str. 23 „Pozvánka na Den otevřených dveří.“ 

 

Spolupracujeme se středními, vyššími odbornými, vysokými školami a vzdělávacími institucemi 

pro zajištění praxí v oborech jak sociálních, tak pedagogických. V tomto roce jsme ohledně praxí 

komunikovali převážně se Slezskou univerzitou, Ostravskou univerzitou, Soukromou obchodní 

akademií v Opavě, v rámci kvalifikačních kurzů spolupracujeme s Úřadem práce. V tomto roce 

proběhly vzájemné stáže ve spolupráci s příspěvkovou organizací Sírius. Tématy byly sdílení dobré 

praxe při poskytování sociálních služeb a seznámení se s podporou v jiných typech zařízení.  

Navázali jsme spolupráci s fakultou Veřejné politiky Slezské univerzity v Opavě při návštěvách 

Snoezelen místnosti pod vedením Mgr. Kateřinou Janků, Ph.D. 

Společnost pro podporu lidí s mentálním postižením nabídla našim klientům možnost účastnit se 

Tanečního kurzu pro dospělé osoby se zdravotním postižením pořádaným Střediskem volného času. 

Do kurzu se zapojili někteří naši klienti. 

 

Praxe studentů 

S fakultou veřejných politik v Opavě máme uzavřenou z roku 2021 rámcovou smlouvu  

o zabezpečení odborné praxe studentů, na zákl. toho jsme v nabídce zařízeních, které si mohou 

studenti pro svou praxi vybrat. 

Absolvování praxe: 

Slezská univerzita v Opavě:  

• Speciální pedagogika – letní semestr 2023/2024, 1. ročník, 10 studentů,  

• Speciální pedagogika – letní semestr 2023/2024, 2. ročník, 3 studenti 
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Univerzita Palackého v Olomouci: 

• Speciální pedagogika – letní semestr 2023/2024, 2. ročník,   

Soukromá obchodní akademie v Opavě – průběžná praxe studentů oboru Sociální činnost v průběhu 

celého roku  

1 zaměstnanec denního stacionáře – v rámci kurzu pracovníka v soc. službách 

 

Absolvování stáží: 

Sírius, příspěvková organizace – únor 2023, 1 pracovnice, rozsah 8 hod 

Ostravská univerzita – září 2023 – únor 2024, 1 studentka, náhledová stáž za účelem výzkumu 

k diplomové práci 

9 Naši partneři a dárci 
 

Název/jméno dárce Druh daru Hodnota daru v Kč  

Martina Půdová Věcný dar – adventní setkání 2 950 Kč 

Radka Magerová Věcný dar – adventní setkání 2 200 kč 

Dana Bialá Finanční dar – aktivizace klientů 4 000 Kč 

Dalibor Kondrát Finanční dar – aktivizace klientů/na 

rok 2024 

1 000 Kč 

Obec Bolatice Finanční dar – aktivizace klientů         15 000 Kč 

Město Kravaře Finanční dar – aktivizace klientů 5 000 Kč 

Město Hradec nad Moravicí Finanční dar – aktivizace klientů 5 000 Kč 

Štěpánka Frýbová – Bořek Frýba Finanční dar – aktivizace klientů 2 400 Kč 

Anonymní dárci Finanční dar – aktivizace klientů         25 000 Kč 

Anonymní dárci Věcný dar   1 681 Kč 

 

Z Nadačního fondu Vítkovice STEEL jsem obdrželi nadační příspěvek na specializované 

vzdělávání zaměstnanců Denního stacionáře pro rok 2024 ve výši 49 675,00 Kč. 

Dále nás podpořili: Karel Baran, Hypermarket Globus Opava, Slezská tvorba Opava, Bidfood 

Opava, Léčivé nástroje Jablonec nad Nisou, Wellness centru Bruntál, Potravinová banka Ostrava 

Velmi si vážíme každé podpory a daru, všem partnerům a dárcům ze srdce děkujeme.                                   
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10  Ekonomické údaje služby 

10.1 Dotace na podporu sociálních služeb na rok 2023 (tis. Kč) 

 

 Poskytovatel dotace Výše dotace na podporu sociálních služeb 

Moravskoslezský kraj - kap. 313 2 773,00 Kč 

Statutární město Opava    710,00 Kč 

Celkem 3 483,00 Kč 

10.2 Další zdroje financování sociální služby v roce 2023 (tis. Kč) 

 

Druh příjmu Výše příjmu 

Příjmy od uživatelů za poskytované sociální služby 1 297,00 Kč 

Příjmy za stravné    239,00 Kč 

Příjmy za fakultativní služby – doprava    103,00 Kč 

Příjem za dary – finanční i věcné      70,00 Kč 

Ostatní     112,00 Kč 

Celkem  1 821,00 Kč 

10.3 Náklady z hlavní činnosti sociální služby v roce 2023 (tis. Kč) 

 

Druh výdajů Výše výdajů 

Spotřeba materiálu  303,00 Kč 

Spotřeba energie   110,00 Kč 

Nákup služeb, opravy a udržování     22,00 Kč 

Mzdové náklady 3 052,00 Kč 

Odvody z mezd, pojištění 1 133,00 Kč 

Vnitropodnikové účetnictví    259,00 Kč 

Ostatní náklady   425,00 Kč 

Celkem 5 304,00 Kč 

10.4 Výsledek hospodaření k 31. 12. 2023 (tis. Kč) 

 

  Náklady (tis. Kč) Výnosy (tis. Kč) Výsledek hospodaření (tis. Kč) 

Hlavní činnost 5 304,00 Kč 5 304,00 Kč 0 

Doplňková činnost        0.00 Kč        0,00 Kč 0 

Celkem 5 304,00 Kč 5 304,00 Kč 0 
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11 Vize do budoucna 
 

Veškerá činnost stacionáře se bude nadále zaměřovat na oblast kvality poskytovaných sociálních 

služeb. Budeme usilovat o modernizaci a účelovost vybavení služby jak pro klienty, tak i pro 

pracovníky.  Opět se zaměříme na oblast specifického vzdělávání. Aktuálně se pak budeme snažit 

postupně měnit stávající podmínky poskytované služby tak, aby co nejvíce vyhovovaly specifickým 

potřebám osob naší cílové skupiny. Plánujeme vybavit dvě pracovny specifickými pomůckami – 2 

interaktivními tabulemi a vytvořit tak prostor pro strukturovanou práci, která dává našim klientům 

jistotu a umožňuje lepší koncentraci. Naše snahy jsou vždy směřovány k dosažení spokojenosti 

klientů. Tento cíl zůstává naší prioritou i do budoucna, a veškeré naše aktivity budou nadále 

zaměřeny na jeho dosažení. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zpracovatel výroční zprávy o činnosti 

 

 

Jméno a příjmení: 

 

Zpracoval Personální a ekonomická část 

Petr Kubesa, vedoucí služby Ing. Jana Šánková, ekonom organizace 

Datum: 30. 6. 2024 30. 6. 2024 

Schválila:  

Mgr. Lýdie Obrusníková, provinční představená 

 

                 30. 6. 2024 
Datum: 

 

 


